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Sisid 

 

Kaysarapsumisid 

salilimngtubig, 

makinigsalihim 

nglawak at lalim. 

damahinanglamig 

at ginhawangibig, 

magmulatsagitna 

namayro’nghiwaga. 

 

Kaysarapsumisid 

salalimngtubig. 

‘Pagnananaginip, 

ako’ysumisisid: 

Isa akongisda 

napagala-gala. 

 

Mag-isalangako, 

mag-isalangako. 

 

Kaya’tnangmagising, 

hanapkosadilim 

angakingmagulang. 

Ayokongmawalay. 

 

 

Kami niAma 

 

Namimingwit kami 

paramakahuli 
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ngdalag at biya, 

hito at tilapia. 

 

Namimingwit kami 

upangangbulati 

ay makapang-akit 

ngisdangiibig. 

 

Namimingwit kami 

para ‘di bumili 

ngmahalnaulam 

pang-lamanngtiyan. 

 

Namimingwit kami 

paramakahuli 

ngmgasandaling 

kami’ymagkapiling. 

 

 

Linta1 

 

May linta! May linta! 

‘Di monakikita? 

May linta! May linta! 

‘Di monakikita? 

 

Hahaba’tiikli 

Gusto langmanipsip 

ngdugosabinti. 

Dapatlangmapalis. 
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May linta! May linta! 

‘Di monakikita? 

May linta! May linta! 

‘Di monakikita? 

 

Gumapang, gumapang 

sabatangmakulit 

na ‘di nagpaalam 

sainangnaidlip. 

 

 

Sa May Ilog 

 

Mataposangbaha, 

ako ay nalula. 

 

Kaylakasngagos, 

‘di maubus-ubos. 

 

Mgakalaroko’y 

panaynaanglangoy 

 

kasamamo, Lala. 

Saki’y may babala. 

 

Bawalkasiako, 

sabingtatayko. 

 

Mag-araldawmunang 

magpalutang-lutang. 
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Manoodnalangdaw, 

magtampi-tampisaw. 

 

Ngunitnangmalingat, 

saki’y may tumulak. 

 

Ako ay nahulog, 

lumubogsailog. 

 

Buti’tnaroonka, 

at ako’ynasalba. 

 

Nginitianmo ‘ko, 

ngumiti din ako. 

 

Pusoko’yinanod 

at parangnalunod 

 

nahimlaysailog, 

sapinakapusod. 

 

 

Tamban2 

 

I 

Ayawkongpumasok 

lalonasahapon. 

Masaraplumublob 

at ‘wag nangumahon 

sapampangngilog, 

sagilidngburol. 
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II 

Langoylangnanglangoy 

kahit may pulikat, 

sinat, balinguyngoy, 

o lintasabalat. 

Langoylangnanglangoy 

basta’t mag-iingat. 

 

III 

May dalangtsitsirya 

siAweng at Bibe; 

aki’ymgamangga, 

santol at kamote. 

Piknikantalaga 

angamingdiskarte. 

 

IV 

Tunawangproblema 

kapagsumisisid. 

Parangnadarama 

nglalimngtubig 

akingmga drama, 

paghihinanakit. 

 

V 

Tuyonaangbuhok, 

ngunit gusto ko pa 

maligosailog 

kaysaumuwina 

at ma-miss sasulok 

sinaina’tama. 



6 of 14 

 

Langoy-aso 

 

Mayro’nakongtuta 

tuladkongbatuta. 

Para kos’yangbuntot 

nasunodnangsunod. 

 

Kapagnaglalangoy 

akotuwinghapon, 

langoy din nanglangoy 

asokongsiPulpol. 

 

Tawa ‘konangtawa 

kapaghirapnas’ya 

at hingalnahingal 

sapagpapalutang. 

 

Giniginaw man s’ya, 

lagi ‘kongkasama 

patungosailog 

hanggangsamapagod. 

 

Nang mag-greydsiksako, 

hindinas’yabibo, 

tadtad pa ng kato3 

at ‘di naliligo. 

 

Para s’yangnalungkot. 

lagi ring baluktot 

kapagnatutulog 

habangkayat-uhog. 
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Siguronga’ypagod 

nasiyanglumuhod, 

tumakbo, tumahol- 

tahol at lumangoy. 

 

Magkaganun pa man, 

akingnatutuhan 

pa’norumespeto 

at maglangoy-aso. 

 

 

‘PagMasakitangT’yan 

 

‘Pagmasakitangt’yan 

‘pagnagkakataon 

 ‘pagdapatmagbawas 

‘pagwalanangp’westo 

‘pagwalanangtao 

‘pagwalananghiya 

‘pag ‘di mapigilan 

‘pag nag-iisalang 

‘pagmayro’nglalabas 

at pwedengmagtago 

sakontingpanahon 

dapatnangpakinggan 

itongkalikasan 

buti’tmayro’ngilog 

pwedengpumururot. 
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Pukpok4 

 

Matapostumubog 

sarabawngilog, 

ngumuyana kami 

ngdahongbayabas. 

Maaliwalas man 

salilimngmangga, 

nagbabagangaraw 

angsalatsabalat. 

Parangumaalpas 

angkaluluwako 

samgapalahaw 

ngmganauna 

sapagbibinata. 

Parangumaatras 

angakingalaga 

satunogngpukpok, 

kislapnglabaha, 

at dugosalupa. 

Urong-sulongako 

salakasngloob. 

Nang maiabotko 

naangsigarilyong 

hinihilingsa’ming 

mgabibinyagan, 

pinaupona’ko 

niKa Feliciano 

sabaynangpagkapit 

nilangmgameron 

para ‘di tumakbo. 
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Pok! Pok! Pok! Pok! Pok! Pok! 

Araykopo, Nanay! 

 

Akay-akayako 

ni Abo at Nognog 

pauwisaamin. 

Nang may dalaginding 

nanakasalubong, 

ako’ytinawanan. 

 

Inisipkonalang: 

Salamat. Sa wakas, 

binatanaako.  

 

 

AngLabaniNanay 

 

Nasa’nnasiNanay?  

Laginangmarumi 

at ‘di namabango 

angmgadamitko. 

 

Kahitnaglalaba 

sapososiTatay, 

hinahanapkorin 

angamoyngtubig- 

ilogsatuwina 

kapagnagkukusot 

sabatyasiNanay. 

 

At ikukulako 
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angamingnilab’han 

samgabatuhan. 

Ako’ngmagbabanlaw 

ngmgapinitpit 

naming mgadamit. 

 

SuongnaniTatay 

angmganilab’han 

bago pa isampay 

at hagkannghangin 

nas’yangbumubulong 

sa’kingpag-iisa: 

Nasa’nangnanaymo?  

Dahilwalangsagot 

ditoangtatayko, 

tinutugonkong: 

Bakanaglalaba 

ng ‘di namindamit.  

 

 

Tabi-tabi Po 

 

Tara do’nsaamin. 

Mamamasyaltayo 

sagilidngilog. 

Masdanangbantayog 

ngmgapunongn’yog, 

angnagtutumayog 

namgakawayan, 

angluponnglumot 

samukhang dapi5, 
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angmaramingbato, 

angtulognailog, 

angmgahalamang 

nangangaligaw lang. 

At ‘wag kalimutang 

magtabi-tabipo 

dahilnanu-nuno 

ang ‘di marurunong 

sapanganganupo. 

 

 

Gusto Kong Maglangoy 

 

Gusto kongmaglangoy. 

Pero ‘di sadagat, 

higantengbunganga. 

‘Di rinnamansapul, 

asidosabanga. 

 

Gusto ko’ysailog, 

daluyanngbukal 

at mgagunita 

ngamingpamilya 

no’ngkami’ybuo pa. 

 

Ay, sabatyanalang 

napunongluha 

akomaglalangoy. 
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May BuhayDawangIlog 

  

Magkatabitayo 

datisaupuan 

noongnasagreyd tri –  

lagingnasahuli. 

Kwentokanangkwento,  

kaya nahuhuli 

at napapatayo 

lagini Mam Gerli. 

Kapagkwentuhanna, 

nalulunodako 

sarumaragasang 

agosngsalita 

saibinibida 

mongilogsainyo. 

Dinalamoako 

sakailaliman, 

saiyongpangarap 

namaging ‘sang seaman, 

tuladng ‘yongamang 

kay-agapyumao. 

Kaya’tnaglalangoy,  

nagmahalsatubig, 

nagingbatangilog 

kaysa mag-aaral: 

parang mas alammo 

angtaasng agwa6 

kaysamgasabdyek 

ngmgaser at mam; 

parang mas alammo 
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angigpaw at padyak 

kaysamgaaral 

at sermon ngtitser; 

parang mas alammo 

anglutang at sisid 

kaysapagbubuklat 

ngnotbuk at libro.   

At nang um-absent ka,  

maramingmarami, 

binisitakita.  

Binisitanamin 

anginyongtahanan 

nanghindimoalam. 

Mas nagulatako,  

mas nagulatako 

saiyongsinisid 

ngunit ‘di narating 

kayanabagokka. 

Sa hulingsandali,  

pinagmasdankita 

kahitnakapikit 

at nahihimbingka. 

Sana narinigmo,  

kung ano’ngsinabi 

nilano’nggabing ‘yon:  

May buhayangilog… 

kinuhadawsa’yo 

nangwalangpaalam. 

 

 

*** 
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Tala 

 

 

1 Linta – Uodsailognananinipsipngdugo 

2 Tamban – Paglibansaklasenanghindialamngmgamagulang o tagabantay; “cutting class 

angkatumbassawikang Ingles 

3 Kato – Kulisapnananinipsipngdugotuladngpulgas at garapatasaaso 

4 Pukpok – Paraanngpagtutulisapamamagitanngpagpalo, pagbaon, o paghiwasalambi 

(balatnanakabalotsasupotnaari) nglalaki 

5 Dapi – Malakingbatonakadalasangkinakapitanngmgalumot 

6 Agwa – Pagtaasngtubigmulasatinalunangbahagingtubig 

 


